
Ausbildung & Qualifi kation 

Zugelassener Bildungsträger nach § 84 SGB III und §§ 7,8 
AZWV (Anerkennungs- und Zulassungsverordnung Weiterbildung)

Weiterbildungsmaßnahme
nach § 85 SGB III

Zertifi zierte/r 
Nageldesigner/in



Das Unternehmen the nail planet steht seit 
mehr als ein Jahrzehnt für höchste Ansprüche 
und qualifizierte Angebote in der Aus- und 
Weiterbildung von Nageldesignern (m/w). Diese 
Dienstleistung hat sich aus einer Marktnische 
in einen kontinuierlich wachsenden Bereich der 
Kosmetikbranche weiter entwickelt. Der Bedarf 
an gut ausgebildeten Fachkräften ist groß. 

Das Ziel von the nail planet ist die arbeits markt-
gerechte Ausbildung und Qualifikation von 
Nageldesignern (m/w) und deren Vermittlung in 
den 1. Arbeitsmarkt. Darüber hinaus bietet das 

Unternehmen allen interessierten Nageldesignern 
(m/w) ein umfassendes Informationsangebot 
für die erfolgreiche Existenzgründung – vom 
Unternehmertyp über den Businessplan bis zur 
Standortanalyse.

Die Ausbildung richtet sich nach den fachlichen 
Anforderungen im Arbeitsmarkt und wird mit dem 
neuesten Stand der Technik und unter realen 
Praxisbedingungen durchgeführt. Auf diese Weise 
ist die erfolgreiche und nachhaltige Integration im 
Berufsleben nach der beruflichen Neuorientierung 
gewährleistet.

Ihr Abschluss:

Abschluss mit Zertifikat: 

the nail planet zertifizierte/r Nageldesigner/in 

(Zeitrahmen: 3 Monate). Die professionelle 

Qualifikation besteht aus folgenden Grounding-

Ausbildungsphasen:  

• eine Basisqualifikation  
(Blockunterricht G1 bis G5 mit anschließenden 
intensiven Übungsphasen) 

• zwei Fortbildungsqualifikationen  
(G6 bis G8 und G9+G10 mit anschließenden 
intensiven Übungsphasen)  

• und einer Prüfungseinheit (G11+G12) 
Prüfungsvorbereitung und Abnahme der Prüfung 

Ihre Voraussetzungen:

• Engagement 
• Interesse am Umgang mit Menschen
• Spaß an der Kreativität mit Formen und Farben
• Freude am Lernen

Wir freuen uns auf Sie!

Maßnahme: zertifizierte/r Nageldesigner/in

Ziel:  Ausbildung zur beruflichen Integration von 
Frauen und Männern in den 1. Arbeitsmarkt 

Zeitrahmen: 3 Monate

Unterrichtszeiten: 10:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Ihre Berater vor Ort: Frau Alexandra Graf, Herr Dirk Berger

Zielgruppe:  
• Arbeitslose mit und ohne Schulabschluss oder Ausbildung
• Mitarbeiter im Beschäftigungsverhältnis zum Erhalt und zur Sicherung des Arbeitsplatzes
• Selbstständige zur Existenzsicherung

Beruflicher Erfolg benötigt eine solide Basis 
– mit einem starken Partner für Ihre Ausbildung



erfolg benötigt eine solide Basis – 
Ausbildung und Qualifi kation auf höchstem Niveau

Entsprechend unserer Philosophie

„Unsere Intention ist die Herausforderung“

liegt unser Hauptaugenmerk auf der professionellen und praxis- 

orientierten Ausbildung.

the nail planet arbeitet mit qualifi zierten Schulungsleitern, 

hochwertigen Produkten, die den neuesten Entwicklungsstandards 

entsprechen und in optimal ausgestatteten Schulungsräumen mit 

modernster Technik.

Der Wunsch nach gepfl egten Fingernägeln ist längst kein Luxus mehr 

– kultivierte weibliche Ästhetik keine Frage des Geldbeutels.

Bedauerlicherweise ist der Beruf Nageldesigner (m/w) nicht 

geschützt, es gibt keine Ausbildungsstandards wie vergleichsweise 

im Friseurhandwerk, und somit gibt es große Unterschiede in 

Qualität und Leistung. Es tummeln sich viele „schwarze Schafe“ im 

Markt, die mit unzureichenden Ausbildungskonzepten dem Ruf des 

Nageldesigners großen Schaden zufügen und zu Problemen bei der 

Integration in den Arbeitsmarkt führen. Dem wirkt the nail planet gezielt 

durch sein Qualitätsmanagementsystem und den damit verbundenen 

kontinuierlichen Verbesserungen an den Arbeitsmarkt entgegen.

Alexandra Graf
Teaching Director und Visionärin

Ausbildung & qualifi kation für nageldesign
fachgroßhandel für nagelstudiobedarf

leipzig gütersloh



Grundlegendes Wissen
GROUNDING



Aller Anfang ist 

schwer? Keineswegs. Ein Anfang 

ist meistens die Folge einer gut überlegten 

Entscheidung. Ob Sie nun gerade Ihre schulische 

Laufbahn erfolgreich beendet haben, sich beruflich neu 

orientieren möchten oder vielleicht zu den Menschen gehören, 

die erst nach ein paar „Stippvisiten“ im Berufsalltag ihre wahre 

Berufung entdeckt haben. Ganz gleich, wie Ihre Ausgangsposition ist: 

Sie haben das perfekte Ausbildungskonzept für Einsteiger, Newcomer  

– oder wie auch immer Sie sich bezeichnen möchten – gefunden und 

damit schon einen schwierigen Abschnitt gemeistert. Grounding be-

deutet für Sie, dass Sie hier nun all das Wissen erhalten, mit dem Sie 

Ihre neue Tätigkeit erfolgreich ausüben können. Grounding vermit-

telt Ihnen das qualifizierte Basiswissen, und wenn Sie dieses 

Know-how in der täglichen Arbeit anwenden – spätestens 

dann werden Sie sehen, dass Sie mit Grounding by 

the nail planet die richtige Wahl für Ihren Start 

getroffen haben!



6  |   Grundlegendes Wissen 

• Anatomie & Dermatologie

• Hygiene gemäß DGHM

• Naturnagelanalyse

• Materialkunde

• Regeln der Handmassage

• Die klassische Maniküre

TheOrIe

• Durchführung einer klassischen Maniküre

• Aromatherapeutische Paraffinbehandlung

• Massagetechniken

PrAxIs



  
MAnIküre & hAndPflege

Sie haben sich für die Berufsausbildung zum/zur Nageldesigner/in entschieden und 

möchten ein umfangreiches Wissen sowohl in der Fachpraxis als auch in der Fach-

theorie erlangen. 

Da der Kunde bei unserer Tätigkeit im Mittelpunkt steht und die Theorie 

die Grundlage für die Praxis ist, reichen die Kenntnisse in den 

verschiedenen Techniken der Fingernagelkosmetik allein 

nicht aus. 

Vielmehr ist das Wissen um die Anatomie, Phy-

siologie, Dermatologie und die Hygiene am 

Arbeitsplatz von enormer Wichtigkeit. Aber 

auch die Praktiken der klassischen  

Maniküre sind erste Bausteine, auf de-

nen alle Modellagesysteme aufbauen.

Der wirtschaftliche Erfolg eines/r Na-

geldesigners/in hängt aber nicht nur 

von der Fähigkeit ab, hervorragende 

Modellageergebnisse zu erzielen, 

sondern auch von zusätzlichen An-

geboten wie Handmassagen, Nail-Art, 

Frenchlackierung und aromatherapeu-

tischer Paraffinanwendung.

seminarinhalte:
- Ausbildung
- Arbeitsmaterial
- Schulungsunterlagen
- Teilnahmezertifikat
1. Tag der Grundausbildung

dauer: ein Tag

G1

Grounding  |  7

Ausbildungstag
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lernen AM nAIlTrAIner MIT deM POwder-lIqUId-sysTeM 
lernen AM nAIlTrAIner MIT deM UV-gel-sysTeM

Der Nail-Trainer ist eine detailgetreu nachempfundene Hand: die optimale Voraussetzung zum 

Üben neuer Techniken. Er ist für Anfänger gut geeignet, um das Tipkleben, die Feiltechniken und 

das Modellieren zu erlernen. Anfängliche Unsicherheiten und Fehler verzeiht er, ohne Ihnen ein 

negatives Gefühl zu geben.

An diesen Tagen erlernen Sie die Grundlagen zweier Techniken, der UV-Gel-System 

und dem Powder-Liquid-System. Diese zwei Techniken haben sich weltweit 

durchgesetzt und sind marktführend.

Der/die moderne Nageldesigner/in beherrscht mindestens zwei 

Modellagesysteme, um individuell auf die Naturnagelbe-

schaffenheit, Beißnägel oder stark beanspruchte Nägel 

zu reagieren und Abliftung bzw. Nagelbruch nahezu 

auszuschließen. Aber auch hier baut die Praxis auf 

den theoretischen Grundlagen auf.

seminarinhalte:
- Ausbildung
- Arbeitsmaterial
- Schulungsunterlagen
2.+3. Tag der Grundausbildung

dauer: Zwei Tage

G2+3
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• Möglichkeiten der  

modernen Nagelkosmetik

• Statik und Aufbau eines Kunstnagels

• Materialkunde

• Demonstration der Naturnagelvorbe-

reitung

• UV-Gel-System

• Powder-Liquid-System

• Arbeiten am Nail-Trainer

• Maniküre und Vorbereitung der Naturnägel

• Tips kleben und befeilen

• Pinselvorbereitung

• UV-Gel-Modellage step by step

• Powder-Liquid-Modellage step by step

• Feiltechniken 

• Finish Glanz & Co 

TheOrIe

PrAxIs

Ausbildungstage
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InTensIVTrAInIng UV-gel-sysTeM

An diesem Tag führen Sie an Ihrem Modell, natürlich unter professioneller  

Anleitung, eine komplette UV-Gel-Modellage auf Tips durch. 

Sie und Ihr Modell werden von Ihren bisher erlangten Fähigkeiten in der Maniküre und Naturnagel-

vorbereitung, aber auch über Ihr erlerntes Geschick, Tips zu kleben, anzupassen 

und zu modellieren, begeistert sein.

Sie beschließen diesen Tag mit einem Ergebnis, das sich 

sehen lassen kann, denn Sie sind nun in der Lage, 

eine komplette UV-Gel-Modellage durchzuführen. seminarinhalte:
- Ausbildung
- Arbeitsmaterial
- Schulungsunterlagen
- Teilnahmezertifikat
4. Tag der Grundausbildung

dauer: ein Tag

G4
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• Produktkunde

• Naturnagelvorbereitung 

• Demonstration UV-Gel-System

• UV-Gel-Modellage step by step

• Motorischer Ablauf der  

Feiltechniken

• Körperhaltung

• Vorbereitung der Naturnägel am 

Modell

• Tips anpassen, kleben und befeilen

• UV-Gel-Modellage step by step 

• Feiltechniken

TheOrIe

PrAxIs

Ausbildungstag
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• Demonstration Powder-Liquid-System

• Chemische Zusammensetzung und Begriffe

• Produktkunde

• Vorbereitung der Naturnägel am Modell

• Tips anpassen, kleben und befeilen

• Powder-Liquid-Modellage step by step

• Feiltechniken

TheOrIe

PrAxIs



InTensIVTrAInIng  
MIT deM POwder-lIqUId-sysTeM

Das Powder-Liquid-System unterscheidet sich von anderen Systemen einmal 

durch die Aushärtung (Polymerisation) und durch die Auftragetech-

nik. Dieses System bietet Ihnen einen großen Spielraum an 

Möglichkeiten.

Auch an diesem Tag erarbeiten Sie sich grund-

legende Kenntnisse des Modellierens mit 

Powder-Liquid, indem Sie an Ihrem Modell 

eine komplette Modellage erstellen.

Sie werden begeistert sein, wie viel 

Spaß Ihnen das Arbeiten mit den neu 

erworbenen Möglichkeiten bereitet. 

Der Grundstein für eine erfolgreiche 

Zukunft als Nageldesigner/in ist 

gelegt.

seminarinhalte:
- Ausbildung
- Arbeitsmaterial
- Schulungsunterlagen
- Teilnahmezertifikat
5. Tag der Grundausbildung

dauer: ein Tag

G5

Grounding  |  13

Ausbildungstag
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• Materialkunde

• Wartung, Pflege und Handhabung des Fräsers

• Demonstration der Frästechnik zum Vor- und Nacharbeiten der Modellage

• Demonstration der Auffülltechnik im French-Design mit Hilfe von Fräser und Feile

• Materialabtragung mittels Fräser und anhand der  

 neu erlernten Technik

• Auffüllen einer French-Modellage mit dem Powder-    

  Liquid-System

• Nachfeilen der Modellage mittels Fräser

TheOrIe

PrAxIs



fräserTechnIk

Aus einem modernen Nagelstudio ist der Fräser als professionelles Arbeitsgerät nicht mehr weg 

zu denken. Die Ansprüche Ihrer Kundinnen an Ihre Studio-Ausstattung und -Technik steigen stetig. 

Erwartet wird ein schnelles, schonendes und präzises Arbeiten auf hohem Niveau.

Sie lernen nicht nur die Arbeitsweise mit dem Fräser, sondern auch die Technik und 

das Zubehör dieses Werkzeuges genau kennen. Mit dem neu gewon-

nenen theoretischen Wissen über die Funktionsweise und der 

sofortigen praktischen Arbeit im Workshop werden Berüh-

rungsängste ab- und die Begeisterung an der Arbeit 

mit diesem nützlichen Gerät aufgebaut.

Mit einem Fräser sind Sie in der Lage, die 

Übergänge von der Modellage zum Natur-

nagel so genau anzugleichen, dass Ab-

liftungen und die daraus resultierenden 

Reklamationen nahezu ausgeschlos-

sen sind. Bessere Ergebnisse und 

schnelleres Arbeiten sind Vorteile,  

die Ihre Kunden zu schätzen wissen.

seminarinhalte:
- Ausbildung
- Arbeitsmaterial
- Schulungsunterlagen
- Teilnahmezertifikat
6. Tag der Grundausbildung

dauer: ein Tag
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G6
Ausbildungstag
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• Material- und Produktkunde

• Statik und Aufbau eines Kunstnagels

• Chemische Zusammensetzung und Unterschiede des 

   UV-Gel-Systems und des Powder-Liquid-Systems

• Anwendungspraktiken und Anpassen der Schablone

• Praktische Demonstration Powder-Liquid- und UV-Gel-     

 Modellage über Schablone

• Durchführung einer kompletten French-Modellage  

   mit UV-Gel-System und Powder-Liquid-System  

  mittels Schablonen-Technik

• Augentraining

TheOrIe

PrAxIs



s

 
schABlOnen-TechnIk POwder-lIqUId-sysTeM
schABlOnen-TechnIk UV-gel-sysTeM

Die Schablonen-Technik ist die Königsklasse des Nageldesigns und die überlegene Methode,  

einen Naturnagel zu verlängern. Selbst bei schwierigsten Gegebenheiten sind Sie in der Lage,  

die Modellage mithilfe der Schablone individuell an den Naturnagel Ihrer Kundin anzupassen  

und in eine perfekte Form zu bringen.

In diesem Workshop gehen wir auf die exakte Smileline-Gestaltung ein. 

Sogar breite Nägel wirken durch die Schablonen – in Kombi-

nation mit der Pinch-Technik – schmaler und graziler. Die 

Schablonen-Modellage ist zudem wesentlich stabiler, 

da der komplette Nagel aus einem Kunststoff 

besteht und die ausgeprägte C-Kurve für mehr 

Flexibilität und Stabilität sorgt.

Diese Technik bietet Ihnen die Mög-

lichkeit der wesentlich dünneren 

und natürlicheren Ausarbeitung des 

Kunstnagels bei gleichzeitig erhöhter 

Widerstandsfähigkeit. In diesem 

Workshop erarbeiten Sie sich einen 

weiteren wichtigen Baustein für Ihren 

beruflichen Erfolg als Nageldesigner/

in.

seminarinhalte:
- Ausbildung
- Arbeitsmaterial
- Schulungsunterlagen
- Teilnahmezertifikat
7.+8. Tag der Grundausbildung

dauer: Zwei Tage

Grounding  |  17

G7+8
Ausbildungstage
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• Farblehre

• Produktkunde Farb-Gele, Pinsel und Nail-Art Accessoires

• Demonstration der verschiedenen Verzugs- und Nail-Art Techniken

TheOrIe

• Nacharbeiten verschiedenster Verzugstechniken

• Nail-Art Inlays verarbeiten

• Farb-Gele mischen um spezielle Effekte zu erzielen

PrAxIs



nAIl-ArT 
UV-gel-sysTeM

Der Beruf der/des Nageldesignerin/s ist sehr facettenreich und kreativ.  

Die Möglichkeiten sind unbegrenzt.

Mit dem Nail-Art UV-Gel Seminar gehen Sie auf Entde-

ckungsreise und erlernen spielerisch die professi-

onelle Anwendung des Nageldesigns von den 

Verzugstechniken über Inlays bis hin zum 

permanenten Farbüberzug.

Lassen Sie sich inspirieren und tauchen 

Sie mit uns in die Welt der Farbspiele 

ein. Bieten Sie Ihren Kunden haltbare, 

permanente Verzierungen vom natür-

lichen bis zum extravaganten Look.

seminarinhalte:
- Ausbildung
- Arbeitsmaterial
- Schulungsunterlagen
- Teilnahmezertifikat
9. Tag der Grundausbildung

dauer: ein Tag

G9
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Ausbildungstag
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nAIl-ArT 
POwder-lIqUId-sysTeM

• Farblehre

• Produktkunde Farb-Powder und 

Nail-Art-Pinsel

• Demonstration der verschiedenen 

Techniken und Möglichkeiten mit 

Powder-Liquid Nail-Art

• Nacharbeiten der unterschiedlichen 

Design-Nails mittels der Schablo-

nen-Technik

• Blütenoverlay

• Nail-Art Inlays verarbeiten

TheOrIe

PrAxIs

Design-Nails liegen voll im Trend, die moderne Nagelkundin erwartet Abwechslung. Ornamente, 

3D-Optik, Blütendesigns, Farbverläufe oder Nailbed-Extensions sind keine Extravaganzen,  

sondern gehören zunehmend zum Erscheinungsbild der Frauen, die eine besondere Individualität 

bevorzugen.

Das spezifische Know-how, welches Sie in diesem Workshop erlangen, 

ermöglicht es Ihnen, Nail-Art-Techniken der gehobenen Klasse 

zu kreieren.

Lassen Sie sich von der Begeisterung anstecken. 

Wir inspirieren Sie zu neuen Taten! Es erwartet 

Sie eine ungeheure Vielfalt an Möglichkeiten.

seminarinhalte:
- Ausbildung
- Arbeitsmaterial
- Schulungsunterlagen
- Teilnahmezertifikat
10. Tag der Grundausbildung

dauer: ein Tag

G10
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Ausbildungstag
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PrüfUngsVOrBereITUng

Nachdem Sie die drei Ausbildungsphasen absolviert haben, konzentrieren wir uns mit Ihnen 

am Prüfungsvorbereitungstag auf individuelle Defizite, wie z. B. bei Smileline-Gestaltung, Frä-

sen, Aufbau der Statik, Schablonenpassform usw., damit Sie für die Prüfung fit sind und sich 

sicher fühlen.

Auch im fachtheoretischen Teil befassen wir uns nochmals 

mit den Problemen, die sich vielleicht während der prak-

tischen Schulungsarbeit ergeben haben und mit der 

Bewältigung der Ursachen. seminarinhalte:
- Ausbildung
- Arbeitsmaterial
- Schulungsunterlagen
11. Tag der Grundausbildung

dauer: ein Tag

G11
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• Probleme, deren Ursachen und 

Lösungen

• Problemnägel

• Fachwissen: Fragen und  

Antworten

• Prüfungsdetails

• Praktische Demonstration beider 

Systeme

• Fehlerquellen der einzelnen Teil-

nehmer bei der praktischen Arbeit 

analysieren und beheben

• Praktisches Arbeiten an den  

Modellen

TheOrIe

PrAxIs

Ausbildungstag
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PrüfUng ZUM/ZUr
The-nAIl-PlAneT-ZerTIfIZIerTen nAgeldesIgner/In

Nachdem Sie am Prüfungsvorbereitungstag letzte Wissenslücken schließen 

konnten, stellen Sie sich an diesem Tag Ihrer Abschlussprüfung  

zum/zur the-nail-planet-zertifizierten Nageldesigner/in.

Hier können Sie sowohl im fachtheoretischen als 

auch im fachpraktischen Teil unter Beweis stellen, 

dass Sie in der Lage sind, die bisher erlangten 

Fertigkeiten einzusetzen und eine profes-

sionelle Nagel-Modellage zu erstellen; 

und dass Sie das fundierte theoretische 

Know-how haben, um Ihre Kunden 

perfekt zu beraten.

seminarinhalte:
- Prüfung, praktischer und
   theoretischer Teil
- Prüfungsunterlagen
- Abschlusszertifikat
12. Tag der Grundausbildung

dauer: ein Tag

G12

• Fachtheoretischer Prüfungsteil

• Fachpraktischer Prüfungsteil

TheOrIe

PrAxIs
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Ausbildungstag



the nail planet Gütersloh:

B61

Gütersloh
the nail planet

Marienfelder Str.

B513 (Harsewinkel/Münster)

B64 (Münster)

L788

L788

B61 (Bielefeld)

L568

L568

L787

L782

L782

L782

L757

L791

L791

L867

L927

A2

A2

A2

B64 (Lippstadt/Soest)

Unsere AGB fi nden Sie unter www.thenailplanet.de

Ausbildung & qualifi kation für nageldesign
fachgroßhandel für nagelstudiobedarf
Marienfelder Straße 4a
33330 Gütersloh

Tel:  +49 (0)5241 - 23 57 41
Fax:  +49 (0)5241 - 23 57 49

E-Mail:  info@thenailplanet.de
Web:  www.thenailplanet.de

E-Mail: 
info@thenailplanet.de

Fax: 

05241 - 23 57 49

Post oder Persönlich: 
Marienfelder str. 4a
33330 gütersloh

Onlineshop: 
www.thenailplanet.de

Telefon: 

05241 - 23 57 41



erfolg benötigt eine solide Basis - 
Ausbildung und Qualifikation auf höchstem Niveau
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Für detailliertere Informationen zu den Ausbildungsinhalten, Ausbildungs-
voraussetzungen oder den Berufsperspektiven wenden Sie sich bitte an die 
Berater vor Ort.


